
Menüplan vom 30. November bis 6. Dezember 2026

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Peterliwurzel-Apfelsuppe Peterliwurzel-Apfelsuppe Tagessuppe

Nüsslisalat garniert Nüsslisalat garniert Tomatenspaghetti
Hirschgeschnetzeltes an Portweinjus Käsespätzli Reibkäse

Spätzli Apfel Mirza und Rahmwirsing Milchkaffee
Apfel Mirza und Rahmwirsing

Kürbis-Currycrèmesuppe Kürbis-Currycrèmesuppe Tagessuppe

Menüsalat Menüsalat Obwaldner Ofentori
Pouletsteak an Haussauce Gemüseschnitzel an Haussauce Apfelmus

Pilawreis Pilawreis Milchkaffee
Butterbohnen und Zucchetti Butterbohnen und Zucchetti

Kräutercrèmesuppe Kräutercrèmesuppe Tagessuppe

Grüner Blattsalat Grüner Blattsalat Café complet
Cipollata-Spiessli an Jus Pastapfanne mit Quorn dazu Birchermüesli

Spiralenteigwaren und Gemüse Milchkaffee
Peperoni und Blumenkohl

Klare Gemüsesuppe mit Tapioka Klare Gemüsesuppe mit Tapioka Tagessuppe
Saisonsalat

Schüblig mit Senf Saisonsalat Käsewähe mit Lauch
Kräuterkartoffeln Gemüseragout mit Kichererbsen und Speck

Sauerkraut und Dörrbohnen Kräuterkartoffeln dazu Gurkensalat
Himbeer-Vanilleplunder Himbeer-Vanilleplunder Milchkaffee

Süsskartoffelcrèmesuppe Süsskartoffelcrèmesuppe

Salat garniert Salat garniert  Besuch vom 
Rauchlachsravioli an Dillsauce Gemüseravioli an Dillsauce  Samichalus

Broccoli und Tomate Broccoli und Tomaten

Rüebli-Ingwercrèmesuppe Rüebli-Ingwercrèmesuppe Tagessuppe

Selleriesalat Selleriesalat Zwiebackauflauf mit Birne
Gebratene Cervelat an Jus Eieromelette mit Kräutern Vanillesauce

Schwingerhörnli Schwingerhörnli Milchkaffee
Erbsli und Kürbiswürfel Erbsli und Kürbiswürfel

Safrancrèmesuppe Safrancrèmesuppe Tagessuppe
Bunter Sonntagssalat Bunter Sonntagssalat

Kalbsschulterbraten an Pilzsauce Überbackene Röstigalette  Café complet 
Kartoffelgratin mit Käse dazu Le Parfait & Streichkäse

Rotkraut und Rüebliduett Rotkraut und Rüebliduett Milchkaffee
Blätterteigcornet mit Marronicrème Blätterteigcornet mit Marronicrème

Auskunft über allergene Zutaten in der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Küchenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mündlich darüber 

informieren. Tel. 041 455 35 06
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