
Menüplan vom 23. November bis 29. November 2026

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Tomatencrèmesuppe mit Basilikum Tomatencrèmesuppe mit Basilikum Tagessuppe

Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat Weisswurst mit Brezel
Rindsvoressen provençale Tofuragout und süssem Senf

Bramata Polenta auf Bramatapolenta Milchkaffee
Zucchetti und Blumenkohl Zucchetti und Blumenkohl

Limetten-Kokoscrèmesuppe Limetten-Kokoscrèmesuppe Tagessuppe

Mais-Rüeblisalat Mais-Rüeblisalat Zwetschgenwähe mit Rahm
Pouletgeschnetzeltes Casimir Linsendal

Basmatireis Basmatireis Milchkaffee
Früchtegarnitur Früchtegarnitur

Fenchelcrèmesuppe Fenchelcrèmesuppe Tagessuppe

Menüsalat Menüsalat Café complet
Kalbspojarskisteak an Senfrahmsauce Käselaibchen an Jus dazu Gipfeli

Krawättliteigwaren Krawättliteigwaren Milchkaffee
Flachbohnen und Rahmwirsing Flachbohnen und Rahmwirsing

Knoblauchcrèmesuppe Knoblauchcrèmesuppe Tagessuppe
Grüner Salat Grüner Salat

Pouletspiessli mit Kräuterbutter Kartoffeltortilla mit Kräutern Teigwarensalat
Ofenkartoffeln Quarkdip mit Lyoner und Käse

Kohlabi à la crème und Peperoni Kohlrabi à la crème und Peperoni Spezialbrot
Berliner Berliner Milchkaffee

Mostcrèmesuppe Mostcrèmesuppe Tagessuppe

Blattsalat garniert Blattsalat garniert G'Schwellti mit Käse
Fischragout mit Kräutern Brie aus dem Ofen Sauerrahmsauce

Safranrisotto auf Safranrisotto Milchkaffee
Blattspinat und Rüebli Blattspinat und Rüebli

Gemüsecrèmesuppe Gemüsecrèmesuppe Tagessuppe

Randensalat Randensalat Belegte Brötli
Blut- und Leberwurst Spiegelei mit Ei und Schinken

an Zwiebelsauce / Kartoffelstock auf Kartoffelstock Milchkaffee
Bohnen und Rotkraut Bohnen und Rotkraut

Schaumweincrèmesuppe Schaumweincrèmesuppe Tagessuppe
Bunter Sonntagssalat Bunter Sonntagssalat

Schweinsfiletstreifen Stroganoff Quornwürfel Stroganoff  Café complet 
Butternudeln Butternudeln dazu Le Parfait & Streichkäse

Broccoli und Tomate Broccoli und Tomate Milchkaffee
Vermicelle mit Meringue und Rahm Vermicelle mit Meringue und Rahm

Auskunft über allergene Zutaten in der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Küchenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mündlich darüber 

informieren. Tel. 041 455 35 06
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