
Menüplan vom 16. November bis 22. November 2026

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Selleriecrèmesuppe mit Apfel Selleriecrèmesuppe mit Apfel Tagessuppe

Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat Penne Carbonara
Schweinshalsbraten mit Zwetschgen Linseneintopf Gekochter Rüeblisalat

Kartoffelstock mit Kartoffelstock Milchkaffee
Lauch à la crème und Tomate Lauch à la crème und Tomate

Kürbiscrèmesuppe mit Kokosmilch Kürbiscrèmesuppe mit Kokosmilch Tagessuppe

Saisonsalat Saisonsalat Wurst-Käsesalat garniert
Kalbsgeschnetzeltes Dinkeltagliatelle Ruchbrot

an Pilzrahmsauce / Dinkeltagliatelle an Pilzrahmsacue Milchkaffee
Butterbohnen und Erbsli Butterbohnen und Erbsli

Thaicurrysuppe Thaicurrysuppe Tagessuppe

Menüsalat Menüsalat Café complet
Panierte Pouletstreifen mit Zitrone Röstitaschen mit Frischkäse dazu Zackenweggli

Pommes Frites /Ketchup Blumenkohl und Rüebli Milchkaffee
Blumenkohl und Rüebli

Geröstete Hafersuppe mit Gemüse Geröstete Hafersuppe mit Gemüse Tagessuppe
Bohnensalat Bohnensalat

Rindssiedfleisch an Merrettichsauce Spiegelei Militär-Käseschnitte
Senfkartoffeln auf Senfkartoffeln Randensalat

Sauerkraut und Rüebli Sauerkraut und Rüebli Milchkaffee
Am Nachmittag Kaffee und Kuchen mit musikalischer Unterhaltung

Süsskartoffelsuppe mit Orange Süsskartoffelsuppe mit Orange

Blattsalat garniert Blattsalat garniert Hausgemachte Gulaschsuppe 

Älplermagronen Älplermagronen Spezialbrot
mit Zwieblschweize mit Zwiebelschweize Milchkaffee

Apfelmus Apfelmus

Zucchetti-Kräutercrèmesuppe Zucchetti-Kräutercrèmesuppe Tagessuppe

Wintersalat garniert Wintersalat garniert Apfelchüechli mit Zimtzucker
Brätchügeli an brauner Sauce Gemüseragout an Vanillesauce

Pilawreis Pilawreis Milchkaffee
Broccoli und Peperoni Broccoli und Peperoni

Kraftbrühe mit Flädli Kraftbrühe mit Flädli Tagessuppe
Bunter Sonntagssalat
Rehgeschnetzeltes Bunter Sonntagssalat  Café complet 

an Wildrahmsauce / Schupfnudeln Steinpilzravioli an Rahmsauce dazu Schinkenplatte
Rotkraut und Rosenkohl Rotkraut und Rosenkohl Milchkaffee

Schoggimousse Schoggimousse
Auskunft über allergene Zutaten in der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Küchenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mündlich darüber 

informieren. Tel. 041 455 35 06
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