Meniiplan vom 20. April - 26. April 2026
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AltersSiedlungRoot

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Kartoffelsuppe mit Liebstockel | Kartoffelsuppe mit Liebstockel Tagessuppe
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*2 Mendsalat Mendsalat Milchreis mit Zimtzucker
o G'Hackets mit Hornli Vegi G'Hackets mit Hornli und Kirschenkompott
S s - ;
Apfelschnitzli Apfelschnitzli Milchkaffee
Gemisecremesuppe Gemisecremesuppe Tagessuppe
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©
‘é’ Saisonsalat Saisonsalat Kalter Teller garniert
k] Schweinsgeschnetzeltes Grillkase Ruchbrot
a Bramata Polenta auf Bramata Polenta Milchkaffee
Butterbohnen und Zucchetti Butterbohnen und Zucchetti
- Sellerie-Apfelcremesuppe Sellerie-Apfelcremesuppe Tagessuppe
(8]
‘;’ Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat Café complet
s Pouletragout Casimir Linsendal dazu Maisbrotli
= Basmatireis Basmatireis Milchkaffee
Frichtegarnitur Frichtegarnitur
Spargelcremesuppe mit Zitrone | Spargelcremesuppe mit Zitrone Tagessuppe
Knackiger Frihlingssalat Knackiger Frihlingssalat
Kalbssaltimbocca Knuspriger Camembert Magronen mit Speck & Kase
Krauterrisotto Krauterrisotto Gekochter Rueblisalat
Frihlingsgemuse Frihlingsgemise Milchkaffee
Joghurtcreme mit Erdbeere Joghurtcreme mit Erdbeere
Klare Gemiusesuppe Klare Gemiusesuppe
o0
8 Linsensalat mit Gemuse Linsensalat mit Gemiuse Hausgemachte
:h_’ Rotbarschfilet Pariser Art Vegi Balls mit Tzatziki Gulaschsuppe
Schnittlauchkartoffeln / Tzatziki Schnittlauchkartoffeln mit Sauerteigbrot
Rahmspinat und Tomate Rahmspinat und Tomate
Moscrémesuppe Mostcrémesuppe Tagessuppe
00
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7] Griner Salat Griner Salat Hausgemacher Kasekuchen
g Bratchiigeli an Steinpilzsauce Tofuragout mit Bohnensalat
n Mischeliteigwaren Mischeliteigwaren Milchkaffee
Blumenkohl und Erbsli Blumenkoh! und Erbsli
Safrancrémesuppe Safrancremesuppe Tagessuppe
oo Bunter Sonntagssalat Bunter Sonntagssalat
y— Cordon Bleu mit Zitrone Gemiuseschnitzel Café complet
S| Pommes Frites / Cocktailsauce | Pommes Frites / Cocktailsauce | dazu heisse Wienerli mit Senf
« Ruebli und Broccoli Ruebli und Broccoli Milchkaffee
Torta della Nonna Torta della Nonna

Auskunft iiber allergene Zutaten im der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Kiichenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mindlich dariber

informieren. Tel. 041 455 35 06



