Meniiplan vom 22. Dezember - 28. Dezember 2025

Mittagessen

Mittagessen Vegi

/
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AltersSiedlungRoot

Abendessen

Sellerie-Lauchcremesuppe

Sellerie-Lauchcremesuppe

Tagessuppe

Apfelstrudel

Alplermagronen
mit Zwiebelschweize
und Apfelschnitzli

[oT]
2 Saisonsalat Saisonsalat
§ Emmentaler Bratschnitzel Linsenbolognaise an Vanillesauce
Butterhornli Butterhornli Milchkaffee
Tomate und Zucchetti Tomate und Zucchetti
Susskartoffelsuppe mit Ingwer | Siisskartoffelsuppe mit Ingwer Tagessuppe
[=T+]
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‘é’ Mentusalat Mentusalat Penne an Tomatensauce
@] Pouletgeschnetzeltes Casimir | Fried Rice mit Gemuse und Ei Gurkensalat
o Basmatireis Milchkaffee
Frichtegarnitur
Gemisecremesuppe Gemisecremesuppe Erbsencrémesuppe
Blattsalat Blattsalat Kalbsgeschnetzeltes
Rostigalette

Alplermagronen
mit Zwiebelschweize
und Apfelschnitzli

Buntes Weihnachtsgemiuse
Himbeertortli

Mostcremesuppe
Bunter Weihnachtssalat

Rindsfiletstreifen an Morcheljus
Kroketten
Riebliduett und Blumenkohl

Mostcremesuppe
Bunter Weihnachtssalat
Tofugulasch
Kroketten
Riebliduett und Blumenkohl
Mango-Passionsfrucht Schnitte

Tagessuppe

Hauspastete
an Cumberlandsauce
und Selleriesalat
Milchkaffee

Mango-Passionsfrucht Schnitte

Fenchelcremesuppe
Bunter Festtagssalat
Maispoulardenbrust
an Orangensauce/Krauterrisotto
Broccoli und glasierter Kiirbis

Schokoladenmousse

Fenchelcrémesuppe

Bunter Festtagssalat
Falaffel an Joghurtsauce
Eblyrisotto
Schokoladenmousse

Tagessuppe

Hors d'oeuvre
Sauerrahmsauce
Milchkaffee

Klare Gemusesuppe

Klare Gemusesuppe

Tagessuppe

Fotzelschnitte

[=T+]

43 Blattsalat Blattsalat

g Bratchigeli Gemise an Rahmsauce mit Zimtzucker

v im Rostipastetli im Rostipastetli und Zwetschgenkompott
Erbsli und Grillpastinaken Erbsli und Grillpastinaken Milchkaffee
Sellerie-Apfelschaumsuppe Sellerie-Apfelschaumsuppe Tagessuppe

8o Saisonaler Blattsalat Saisonaler Blattsalat

c Kalbsrahmgeschnetzeltes Kaselaibchen Café complet

5 Butter-Tagliatelle Butter-Tagliatelle dazu Schinken und Kase

«» Buntes Gemuseallerlei Buntes Gemuseallerlei Milchkaffee

Mascarponecréme mit Himbeere

Mascarponecréeme mit Himbeere

Auskunft iiber allergene Zutaten im der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Kiichenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie miindlich dartber

informieren. Tel. 041 455 35 06



