
Menüplan vom 15. Dezember - 21. Dezember 2025

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Kürbis-Fenchelsuppe Kürbis-Fenchelsuppe Tagessuppe

Saisonsalat Saisonsalat Kartoffelsalat 
Ungarisches Rindsgulasch Linsentätschli mit Chääswürstli

Bramata Polenta Bramata Polenta Milchkaffee
Romanesco und Tomate Romanesco und Tomate

Fiedelisuppe mit Gemüse Fidelisuppe mit Gemüse

Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat Weihnachtsfeier im
Trutenschnitzel an Paprikasauce Grillkäse an Paprikasauce Unterfeld

Spätzliteigwaren Spätzliteigwaren
Krautstiel und Kefen Krautstiel und Kefen

Zucchetti-Kräutersuppe Zucchetti-Kräutersuppe Tagessuppe

Grüner Salat garniert Grüner Salat garniert Café complet
Schweinsgeschnetzeltes Geräuchertes Tofuragout dazu Birchermüesli

mit Dörrtomaten / Pilawreis Pilawreis Milchkaffee
Broccoli und Peperoni Broccoli und Peperoni

Pastinaken-Apfelsuppe Pastinaken-Apfelsuppe Tagessuppe
Menüsalat Menüsalat

Pouletstreifen im Knuspermantel Knuspriger Blumenkohl Weisswurst mit Brezel
Pommes Frites Pommes Frites Süsser Senf

Blumenkohl und Rüebli Rüebli Milchkaffee
Kürbiscake Kürbiscake

Maiscrèmesuppe Maiscrèmesuppe Tagessuppe

Gurkensalat mit Dill Gurkensalat mit Dill Apfelchüechli
Rauchlachsravioli Basilikumravioli an Vanillesauce

an Weissweinsauce an Weissweinsauce Milchkaffee
Blattspinat und Kohlrabi Blattspinat und Kohlrabi

Süsskartoffelsuppe Süsskartoffelsuppe Tagessuppe

Blattsalat Blattsalat Obwaldner Ofentori
G'Hackets mit Hörnli Vegi G'Hackets mit Hörnli mit Speck und Käse

Apfelschnitzli Apfelschnitzli Randensalat
Milchkaffee

Safrancrèmesuppe Safrancrèmesuppe Tagessuppe
Bunter Wintersalat Bunter Wintersalat

Kasselerbraten Spätzlipfanne Café complet
Spätzli mit Gemüse und Käse dazu Thonbrötli

Bohnen und Rotkraut Bohnen und Rotkraut Milchkaffee
Gebrannte Crème Gebrannte Crème

Auskunft über allergene Zutaten im der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Küchenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mündlich darüber 

informieren. Tel. 041 455 35 06
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