
Menüplan vom 27. Oktober - 02. November 2025

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Sellerie-Apfelsuppe Sellerie-Apfelsuppe Tagessuppe

Grüner Salat Grüner Salat Käsekuchen
Pouletgeschnetzeltes Casimir Herbstrollen/ Sweet Chili Sauce mit Randensalat

Basmatireis Basmatireis Milchkaffee
Früchtegarnitur Früchtegarnitur

Maiscrèmesuppe Maiscrèmesuppe Tagessuppe

Menüsalat Menüsalat Eibrötli garniert
Rippli mit Senf Grillkäse

Lyonerkartoffeln Lyonerkartoffeln Milchkaffee
Sauerkraut und Dörrbohnen Sauerkraut und Dörrbohnen

Süsskartoffelsuppe Süsskartoffelsuppe Tagessuppe

Saisonsalat Saisonsalat Café complet
Paniertes Schweinsschnitzel Linsentätschli dazu Vollkorngipfeli

Tomatenspaghetti Tomatenspaghetti Milchkaffee
Zucchetti und Blumenkohl Zucchetti und Blumenkohl

Klare Gemüsesuppe Klare Gemüsesuppe Tagessuppe
Chinakohlsalat Chinakohlsalat

Fleischvögel mit Kräuterjus Tofuragout Spätzlipfanne
Eblysotto Eblysotto mit Gemüse und Käse

Peperoni und Rüebli Peperoni und Rüebli Milchkaffee
Mississippicake Mississippicake

Tomatencrèmesuppe Tomatencrèmesuppe Tagessuppe

Menüsalat Menüsalat Götterspeise
Lachsknusperli mit Tartarsauce Röstitaler mit Greyerzer mit Aprikosenkompott

Salzkartoffeln Salzkartoffeln Milchkaffee
Rahmspinat und Fenchel Rahmspinat und Fenchel

Pfifferlingcrèmesuppe Pfifferlingcrèmesuppe Tagessuppe
Blattsalat garniert Blattsalat garniert

Wild-Meatballs an Calvadossauce Linsenbolognese Chicken Nuggets
Tagliatelle Tagliatelle mit Cocktailsauce

Rotkraut und Rosenkohl Rotkraut und Rosenkohl Rüebli-Kabissalat
Schoggicrème mit Birne Schoggicrème mit Birne Milchkaffee

Kürbis-Orangensuppe Kürbis-Orangensuppe Tagessuppe
Nüsslisalat mit Ei Nüsslisalat mit Ei

Kalbsrahmgeschnetzeltes Gemüseschnitzel Café complet
Röstigaletten Röstigaletten dazu Käseplatte

Tomate und Broccoli Tomate und Broccoli Milchkaffee
Torta della Nonna Torta della Nonna

Auskunft über allergene Zutaten im der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Küchenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mündlich darüber 

informieren. Tel. 041 455 35 06
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