Meniiplan vom 10. November - 16. November 2025 V 4

Mittagessen

Mittagessen Vegi

-» =
AltersSiedlungRoot

Abendessen

Gemiusecremesuppe mit Kaffir

Gemiusecremesuppe mit Kaffir

Tagessuppe

Buntes Mischgemiise
Schokoladen Roulade

Buntes Mischgemiise
Schokoladen Roulade

o0
(1]
r Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat Wienerli im Teig
§ Pouletspiessli an Currysauce Kichererbsencurry Gekochter Rueblisalat
Pilawreis Pilawreis Milchkaffee
Grillzucchetti und Buttermais | Grillzucchetti und Buttermais
Klrbiscremesuppe Klrbiscremesuppe Tagessuppe
[=T+]
(1]
‘é’ Linsensalat mit Gemiuse Linsensalat mit Gemiuse Zwiebackauflauf
K Panierte Cervelat Schweizer Halloumikase mit Birnenkompott
o Tomatenspaghetti Tomatenspaghetti Milchkaffee
Blumenkohl und Riebli Blumenkohl und Riebli
. Krautercremesuppe Krautercremesuppe Tagessuppe
(8]
g MentUsalat Mentusalat Café complet
= Schweinsgeschnetzeltes Tofu Gulasch dazu
2| an Paprikarahmsauce / Spatzli Spatzli Apfel-Bananenjoghurt
Rotkraut und Rosenkohl Rotkraut und Rosenkohl Milchkaffee
00 Kraftbriihe mit Eierstich Kraftbriihe mit Eierstich Tagessuppe
*3 Randensalat Randensalat
o Rinds-Siedfleisch Vegi-Wienerli Omelette
€ Senfkartoffeln Senfkartoffeln mit Schinken und Kase
8 Sauerkraut und Bohnen Sauerkraut und Bohnen Milchkaffee
Caramelkopfli mit Rahm Caramelkopfli mit Rahm
Gerstensuppe mit Gemise Gerstensuppe mit Gemise Tagessuppe
[=T+]
8 Frichte- und Kasewdhe Frichte- und Kasewahe G'Schwellti mit Kase
:‘:) an Sauerrahmsauce
Milchkaffee Milchkaffee Milchkaffee
Tomatencrémesuppe Tomatencrémesuppe Tagessuppe
[=T+]
43 Saisonsalat Saisonsalat Kaiserschmarrn
g Luzerner Chigelipastetli Gemiusepastetli an Vanillesauce
v Erbsli und Riebli Erbsli und Riebli mit Zwetschgenkompott
Milchkaffee
Safrancremesuppe Safrancrémesuppe Tagessuppe
bo Bunter Sonntagssalat
€| Schweinsfilet aus dem Ofen Bunter Sonntagssalat Café complet
§ Duchesse Kartoffeln Rostitaler mit Greyerzer dazu Thonbrotli

Milchkaffee

Auskunft iiber allergene Zutaten im der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:
Bitte wenden Sie sich an das Kiichenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie miindlich dartber

informieren. Tel. 041 455 35 06




