
Menüplan vom 6. - 12. Mai 2024

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Klare Gemüseuppe mit Fideli Klare Gemüsesuppe mit Fideli Tagessuppe

Blattsalat Blattsalat Apfelstrudel
Knoblauchbraten Getreidebraten mit Vanillesauce

Pommes Duchesse Pommes Duchesse Milchkaffee
Buntes Mischgemüse Buntes Mischgemüse

Rüebli-Kokossuppe Rüebli-Kokossuppe

Menüsalat garniert Menüsalat garniert Gerstensuppe mit
Gewürzhackspiessli mit Jus Kichererbsenragout Asia Schweinswürstli

Pilawreis Pilawreis  Milchkaffee
Peperoni und Krautstiel Peperoni und Krautstiel

Maiscrèmesuppe Maiscrèmesuppe  Tagessuppe

Gurkensalat mit Dill Gurkensalat mit Dill Café complet
Schweinsgeschnetzeltes Quornragout dazu Birchermüesli

Kartoffelstock Kartoffelstock  Milchkaffee
Bohnen und Blumenkohl Bohnen und Blumenkohl

Sellerie-Apfelsuppe Sellerie-Apfelsuppe Tagessuppe
Saisonsalat Saisonsalat

Pouletbrüstli mit Kräutersauce Safranrisotto Kalter Teller garniert
Safranrisotto mit Mascarpone Spezialbrot

Grilltomate und Zucchetti Grilltomate und Zucchetti Milchkaffee
Frischer Fruchtsalat mit Rahm Frischer Fruchtsalat mit Rahm

Kraftbrühe mit Flädli Kraftbrühe mit Flädli Tagessuppe

Randensalat Randensalat Götterspeise 
Fischknusperli mit Tartarsauce Gemüse im Backteig mit Aprikosenkompott

Peterlikartoffeln Peterlikartoffeln Milchkaffee
Blattspinat und Rüebli Blattspinat und Rüebli

Lauchcrèmesuppe Lauchcrèmesuppe Tagessuppe

Grüner Salat garniert Grüner Salat garniert Schinkengipfeli
Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce Grillkäse mit Rüeblisalat

Teigwarenreis Teigwarenreis Milchkaffee
Romanesco und Kefen Romanesco und Kefen

Spargelcrèmesuppe Spargelcrèmesuppe Tagessuppe
Sonntagssalat Sonntagssalat

Roastbeef mit Sauce Béarnaise Gemüsekroketten Café complet
Kartoffelgratin Kartoffelgratin dazu Käseplatte

Broccoli und Kohlrabi Broccoli und Kohlrabi Milchkaffee
Coupe Romanoff Coupe Romanoff

Auskunft über allergene Zutaten im der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Küchenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mündlich darüber 

informieren. Tel. 041 455 35 06
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