
Menüplan vom 22. bis 28. April 2024

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Knoblauchcrèmesuppe Knoblauchcrèmesuppe Tagessuppe

Tomaten-Gurkensalat Tomaten-Gurkensalat Milchreis
Pouletsteak mit Kräuterbutter Gemüsekroketten mit Kirschenkompott

Rosmarinkartoffeln Rosmarinkartoffeln und Zimtzucker
Grillpeperoni und Blumenkohl Grillpeperoni und Blumenkohl Milchkaffee

Rüebli-Lauchcrèmesuppe Rüebli-Lauchcrèmesuppe Tagessuppe

Saisonsalat Saisonsalat Toast Hawaii
Buurevoressen mit Speck Vegi Stroganoff mit Quorn

Basilikumbramata Basilikumbramata  Milchkaffee
Blattspinat und Kohlrabi Blattspinat und Kohlrabi

Klare Gemüsesuppe mit Nudeln Klare Gemüsesuppe mit Nudeln  Tagessuppe

Menüsalat Menüsalat Café complet
Trutenpiccata Milanese Auberginenpiccata dazu Gipfeli gemischt

Tomatenspaghetti Tomatenspaghetti  Milchkaffee
Grillzucchetti und Romanesco Grillzucchetti und Romanesco

Selleriecrèmesuppe Selleriecrèmesuppe Tagessuppe
Grüner Blattsalat

Bärlauchchipollata Grüner Blattsalat G'Schwellti mit Käse
Spätzli Käsespätzli Sauerrahmsauce

Rüebli glasiert & Broccoli Rüebli glasiert und Broccoli Milchkaffee
Pralinécrème im Zuckerteigbödeli Pralinécrème im Zuckerteigbödeli

Eier-Einlaufsuppe Eier-Einlaufsuppe Tagessuppe

Gekochter Rüeblisalat Gekochter Rüeblisalat Birchermüesli
Fischfilet im Knuspermantel Gefüllte Röstitaschen Ruchbrot 
Kräutermayo / Salzkartoffeln Lauch à la crème & Fenchel Milchkaffee
Lauch à la crème & Fenchel

Steinpilzcrèmesuppe Steinpilzcrèmesuppe Tagessuppe

Saisonsalat garniert Saisonsalat garniert Penne Carbonara
Rindshackbraten an Pfeffersauce Teigwarenpfanne Birnenkompott

Krawättliteigwaren mit Gemüse und Ei Milchkaffee
Tomaten und Erbsli Tomaten und Erbsli

Tagessuppe
Rindsgeschnetzeltes provençale Sojageschnetzeltes provençale

Kartoffelstock Kartoffelstock Café complet
Buntes Mischgemüse Buntes Mischgemüse dazu Aufschnittplatte

Milchkaffee
Soft Ice aus der Glacevitrine Soft Ice aus der Glacevitrine

Auskunft über allergene Zutaten im der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Küchenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mündlich darüber 

informieren. Tel. 041 455 35 06
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