
Menüplan vom 13. - 19. Mai 2024

Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen
Süsskartoffelsuppe Süsskartoffelsuppe Tagessuppe

Menüsalat Menüsalat Rührei mit Schinken
Kalbsleber provençale Gefüllte Röstitasche Ruchbrot

Butterrösti mit Quarksauce Milchkaffee
Broccoli und Pastinaken Broccoli und Pastinaken

Bouillon mit Ei Bouillon mit Ei Tagessuppe

Saisonsalat garniert Saisonsalat garniert Frühlingsrollen 
Rindfleischvögel Polentaschnitte mit Käse Sweet-Chilisauce
Bramata Polenta und Tomate überbacken und Kabis-Rüeblisalat

grüne Spargel und Tomate Spargel Milchkaffee

Geröstete Hafersuppe Geröstete Hafersuppe  Tagessuppe

Maissalat Maissalat Café complet
Schweinsvoressen mit Dörrtomate Pilzragout Erdbeer-Rhabarber-Joghurt

Stampfkartoffeln Stampfkartoffeln  Milchkaffee
Rahmwirsing und gelbe Räben Rahmwirsing und gelbe Räben

Randencrèmesuppe Randencrèmesuppe Tagessuppe
Blattsalat Blattsalat

Panierte Cervelat an Portweinjus Müscheliteigwaren Belegte Brötli
Müscheliteigwaren mit Gorgonzolasauce (Ei, Spargel, Schinken)

Erbsli und Rüebli Erbsli und Rüebli Milchkaffee
Beerenkuchen Beerenkuchen

Klare Gemüsesuppe Klare Gemüsesuppe Tagessuppe

Tomatensalat Tomatensalat Apfelchüechli
Forellenfilet an Weissweinsauce Falafel mit Joghurtdip mit Vanillesauce

Kräuterkartoffeln Kräuterkartoffeln Milchkaffee
Peperoni und Butterbohnen Peperoni und Butterbohnen

Champignoncrèmesuppe Champignoncrèmesuppe Tagessuppe

Grüner Salat Grüner Salat Ravioli mit Tomatensauce
Rindsgeschn. an Paprikasauce Linsentätschli und Käse überbacken

Pilawreis Pilawreis Milchkaffee
Kohlrabi und Zucchetti Kohlrabi  und Zucchetti

Fenchel-Orangensuppe Fenchel-Orangensuppe Tagessuppe
Bunter Frühlingssalat

Kalbsschulterbraten mit Jus Bunter Frühlingssalat Café complet
Nudeln Pastelitos mit Salsasauce dazu le Parfait & Streichkäse

Blattspinat und Blumenkohl Blattspinat und Blumenkohl Milchkaffee
Kokosmousse mit Mangocoulis Kokosmousse mit Mangocoulis

Auskunft über allergene Zutaten im der Alterssiedlung Root, Schulstrasse 23, 6037 Root:

Bitte wenden Sie sich an das Küchenpersonal. Die verantwortliche Person wird Sie mündlich darüber 

informieren. Tel. 041 455 35 06
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