Medienmitteilung vom 19. November 2018

Weihnachtsstimmung geniessen und neue Zimmer besichtigen -

Alterssiedlung Root modernisiert Zimmer
im Unterfeld

Die Alterssiedlung Root bietet 52 Bewohnenden ein Zuhause im Unterfeld.

Nach knapp 30 Jahren werden die Zimmer und Nasszellen renoviert. Am

adventlichen Anlass mit Gospelkonzert und kulinarischen Angeboten vom AltersSiedlu ngRoot
Sonntag, 2. Dezember 2018, kénnen die neuen Zimmer ab 13.30 Uhr

besichtigt werden.

Das Unterfeld in Root ist seit bald 30 Jahren ein Zuhause fur 52 Menschen aus den
Gemeinden Dierikon, Dietwil, Gisikon, Honau, Inwil und Root. ,Mit unterschiedlichen
Anlassen fordern wir das generationenibergreifende Zusammenleben. Am
adventlichen Anlass sind alle herzlich eingeladen, bei weihnachtlichem Ambiente ab
13.30 Uhr Guetzli zu verzieren und ab 14.00 Uhr das Gospelkonzert zu geniessen®,
sagt Margrit Kinzler, Stiftungsratsprasidentin der Alterssiedlung Root. Weiter gibt
es einen Weihnachtsmarkt. ,Mit dem Beginn der besinnlichen Weihnachtszeit sind
die Renovationsarbeiten abgeschlossen, welche seit August 2018 in Gang sind. Die
modernisierten Zimmer kénnen am adventlichen Anlass vom 2. Dezember
offentlich besichtigt werden®, so Kinzler.

Antonia Miller ist bereits in ein neues Zimmer im Unterfeld eingezogen und
berichtet:

,Nach dem Spitalaufenthalt infolge eines Schlaganfalls war ich voribergehend im
Unterfeld. Als ich wieder alleine in meiner Wohnung in Dierikon war, habe ich
Spitex-Dienstleistungen bezogen und meine Familie hat mich unterstutzt. Aufgrund
meines Schwindelgefiihls habe ich mich allerdings unsicher geflhlt alleine zuhause.
So habe ich mich vor 1.5 Jahren entschieden, in die Alterssiedlung Root zu ziehen.
Das war rickblickend der richtige Entscheid, weil ich rund um die Uhr von einmalig
guten Mitarbeitenden umsorgt bin und in Gesellschaft lebe. Dies ist eine Entlastung
fur mich und auch fir meine Familie, welche mich sehr haufig besucht. Es gefallt
mir und hier bin ich daheim fur den letzten Lebensabschnitt. Ich nehme es, wie es
kommt und schéatzte mein Umfeld, mein neues Zimmer und dass es mir gut geht.”

Neue und freie Ausbildungsplatze

Damit sich die Bewohnenden, die Angehdrigen sowie die Gaste in der
Alterssiedlung Root wohl fuhlen, engagieren sich 80 Mitarbeitende im
interdisziplindren Team. Die Alterssiedlung Root bildet selber qualifizierte
Fachkrafte aus und hat neue Ausbildungsplatze geschaffen. Ab Fruhling 2019 ist
noch ein Ausbildungsplatz zur diplomierten Pflegefachfrau/-mann HF frei. Wer sich
fur eine Ausbildung mit eidgendssischem Fahigkeitszeugnis interessiert, findet noch
freie Lehrstellen als Kéchin oder Koch und als Fachfrau oder Fachmann
Gesundheit.

Bild 1: Antonia Mdaller ist im neu renovierten Zimmer der Alterssiedlung Root
eingezogen.

Bild 2: Im Unterfeld finden nach knapp 30 Jahren Renovationsarbeiten statt,
welche bis Ende November abgeschlossen sind. Am adventlichen Anlass kdnnen
die modernisierten Zimmer 6ffentlich besichtigt werden.
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